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Hallo,
 ich bin Melanie Dirks, 

Gründerin von Lucky Kids.
Ich freue mich sehr, dass Du

mein Mandala e book in Deinen
Händen hältst

Ich gebe Relax Training für Kinder in Hamburg. 
In meinen Stunden haben wir gemeinsam viel Spaß und sind
immer sehr kreativ. 
Meine Erfahrung als Mama von 4 Kindern und aus meinen
Stunden, weiß ich, dass Mandalas immer sehr gerne angemalt
werden.
Sie sind perfekt um einfach mal abzuschalten.

Nun wünsche ich Dir viel Spaß beim anmalen.

Ich würde mich freuen, dich bald in einen von meinen Kursen,
begrüßen zu dürfen

Ich freue mich auf Dich 

Lieben Gruß Melanie



ICH BIN
GLÜCKLICH
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ICH BIN

SCHÖN
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Klebe ein Foto von Dir
hier rein 



ICH BIN

STARK
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ICH BIN 
RUHIG 
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ICH BIN
STOLZ AUF

MICH
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ICH FÜHLE
MICH
SICHER

www.luckykids-dirks.de



ICH BIN
MUTIG
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ICH WERDE
GELIEBT
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ICH BIN
GUT SO 

WIE ICH BIN
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